Niniejsza lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa produktéw (GPSR).
Celem jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajgcymi

z nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty
sposoéb, aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym osdb starszych oraz
0s0b z ograniczeniami ruchowymi.

Lista ostrzezen dotyczaca bezpieczeristwa uzytkowania PRODUKTOW Z ASORTYMENTU
SKLEPU HEMPIS24.PL ORAZ NA PLATFORMACH SPRZEDAZOWYCH

Ogolne zagrozenia i Srodki ostroznosci:

1.

Porazenie pradem elektrycznym
Moze wystgpi¢ w wyniku kontaktu z urzadzeniami lub przewodami pod napieciem.

Pozar
Zty stan techniczny urzadzen, przegrzanie, zwarcia lub niewtasciwe uzycie moga
prowadzi¢ do pozaru.

Wybuchy i porazenie elektryczne w atmosferach wybuchowych

W miejscach, gdzie wystepujg tatwopalne gazy, opary lub pyty, urzadzenia
elektryczne moga wywotac eksplozje.

Uszkodzenie sprzetu

Korzystanie z urzadzen przy niewtasciwym napieciu, przecigzeniu lub
z uszkodzonym przewodem moze spowodowac ich awarie.
Uszkodzenia zdrowia

Dtugotrwate narazenie na hatas generowany przez urzadzenia elektryczne (np.
silniki, wentylatory) moze prowadzi¢ do uszkodzenia stuchu.

Zagrozenie w wyniku wadliwego urzadzenia

Urzadzenia elektryczne, ktdére sg uszkodzone, moga prowadzi¢ do porazenia
pradem lub innego rodzaju wypadkow.

Zranienia i skaleczenia
Ostre krawedzie narzedzi moga prowadzi¢ do ran,

skaleczen lub przeciec¢ skory.



10.

11.

12.

Uderzenia i kontuzje

Niedbate postugiwanie sie mtotkiem, mtotkiem ciesielskim, czy innymi
narzedziami moze prowadzi¢ do uderzen w palce, dtonie lub inne czesci ciata.

Upadki narzedzi

Nieodpowiednie przechowywanie narzedzi moze skutkowac ich upadkiem
i zranieniem osoby lub innych w poblizu.

Porazenie pradem

Korzystanie z narzedzi recznych w poblizu przewoddéw elektrycznych lub
wilgotnych powierzchni moze prowadzi¢ do porazenia pradem.

Zgniecenia i ztamania

Uzycie narzedzi w sposéb niewtasciwy, na przyktad nieodpowiednia sitg, moze
spowodowac uszkodzenie narzedzia, a takze kontuzje zwigzane z jego ztamaniem
lub peknieciem.

Problemy z postawa i b6lami miesniowo-szkieletowymi

Dtugotrwate uzywanie narzedzi recznych w niewtasciwej pozycji ciata moze
prowadzi¢ do bdlu plecéw, nadgarstkéw, tokei itp.

Zmeczenie

Dtugotrwate uzywanie narzedzi moze prowadzi¢ do zmeczenia, co zwieksza ryzyko
popetnienia btedow i kontuzji.

Srodki ostroznosci:

1.

Regularne sprawdzanie stanu technicznego urzadzen

Sprawdzaj przewody, wtyczki, gniazdka i urzadzenia pod katem uszkodzen.
Upewnij sig, ze nie ma zadnych widocznych uszkodzen mechanicznych.

Wytaczanie urzadzen z pradu po uzyciu

Po zakonczeniu korzystania z urzadzenia, wytacz je z gniazdka, zwtaszcza gdy nie
jest w uzyciu przez dtugi czas.

Uzywanie odpowiednich urzadzen ochronnych

W przypadku pracy z urzadzeniami elektrycznymi w warunkach przemystowych lub
w miejscach zagrozonych wybuchem, stosuj odpowiednie odziez ochronng,
rekawice izolacyjne i obuwie ochronne.



10.

11.

12

Instalacja urzadzen przez profesjonalistow

Montaz urzadzen elektrycznych powinien by¢ wykonany przez wykwalifikowanego
elektryka. Niedopuszczalne jest wykonywanie samodzielnych napraw w
urzgdzeniach pod napieciem.

Unikanie wody w poblizu urzadzen elektrycznych

Urzadzenia elektryczne nie powinny mieé¢ kontaktu z woda, zwtaszcza podczas
uzytkowania. Woda jest doskonatym przewodnikiem pradu i moze prowadzi¢ do
porazenia.

Uzywanie urzadzen zgodnie z instrukcjg obstugi

Przed uzyciem zapoznaj sie z instrukcjg obstugi i stosuj sie do zalecen producenta,
w tym dotyczgcych bezpiecznego uzytkowania.

Stosowanie urzadzen z certyfikatami bezpieczenstwa

Upewnij sie, ze urzadzenia posiadajg odpowiednie certyfikaty bezpieczenstwa
i spetniajg normy jakosci.

Prawidtowe przechowywanie urzadzen

Trzymaj urzadzenia elektryczne z dala od zrodet ciepta, wilgoci i w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

Wtasciwe korzystanie z przedtuzaczy

Uzywaj przedtuzaczy, ktére sg odpowiednio zabezpieczone przed przecigzeniem.
Unikaj ich nadmiernego rozciggania i zwijania w sposob, ktéry moze uszkodzic¢
izolacje.

Odpowiedni dobdér narzedzi

Zawsze uzywaj narzedzi odpowiednich do zadania. Uzywanie narzedzi do innych
celow niz te, do ktorych zostaty zaprojektowane, moze prowadzi¢ do ich
uszkodzenia oraz ryzyka kontuzji.

Sprawdzanie stanu narzedzi Regularnie kontroluj narzedzia pod katem
uszkodzen, zuzycia i sprawnosci. Narzedzia z uszkodzonymi czesciami (np.
peknietymi rekojesciami, wykrzywionymi ostrzami) nalezy wymienic¢ lub naprawic.

Ostroznosé przy pracy z ostrymi narzedziami
Podczas pracy z narzedziami ostrymi (np. nozami, pitami) zawsze kieruj ostrze

w strone zewnetrzna, a nie w strone siebie ani innych oséb.

.Uzywanie odpowiedniej odziezy ochronnej

W razie potrzeby zaktadaj rekawice ochronne, okulary ochronne lub inne
odpowiednie akcesoria ochronne, aby zmniejszy¢ ryzyko obrazen.



13. Wtasciwa technika pracy

Pamietaj o zachowaniu odpowiedniej postawy i uzywaniu narzedzi zgodnie z ich
przeznaczeniem. Unikaj nadmiernego nacisku, aby nie przecigzy¢ ciata i narzedzi.

14. Przechowywanie narzedzi

Po zakonczeniu pracy narzedzia nalezy przechowywaé w bezpiecznym miejscu,
aby uniknaé przypadkowego ich upuszczenia lub uszkodzenia.

15. Unikanie pracy w nieodpowiednich warunkach

Praca w wilgotnym srodowisku lub w poblizu przewoddéw elektrycznych wymaga
szczegoblnej ostroznosci i, jesli to mozliwe, uzywania narzedzi izolowanych lub
wyposazonych w dodatkowe zabezpieczenia.

16. Regularne przerwy

Unikaj dtugotrwatego wysitku bez przerwy. Regularne przerwy pomagajg uniknagc
zmeczenia i pozwalajg na odpoczynek dla miesni i stawow.

Przestrzeganie tych zasad pomoze zminimalizowaé ryzyko zwigzane z uzytkowaniem
urzadzen elektrycznych i zapewni bezpieczne warunki pracy i zycia.



