
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 
Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). 
Celem jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi  

z nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały 
sposób, aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz 
osób z ograniczeniami ruchowymi. 

 

Lista ostrzeżeń dotycząca bezpieczeństwa użytkowania PRODUKTÓW Z ASORTYMENTU 
SKLEPU HEMPIS24.PL ORAZ NA PLATFORMACH SPRZEDAŻOWYCH 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności: 

1. Porażenie prądem elektrycznym 

Może wystąpić w wyniku kontaktu z urządzeniami lub przewodami pod napięciem. 

2. Pożar 
Zły stan techniczny urządzeń, przegrzanie, zwarcia lub niewłaściwe użycie mogą 
prowadzić do pożaru. 

3. Wybuchy i porażenie elektryczne w atmosferach wybuchowych 

W miejscach, gdzie występują łatwopalne gazy, opary lub pyły, urządzenia 
elektryczne mogą wywołać eksplozję. 

4. Uszkodzenie sprzętu 

Korzystanie z urządzeń przy niewłaściwym napięciu, przeciążeniu lub  

z uszkodzonym przewodem może spowodować ich awarię. 

5. Uszkodzenia zdrowia 

Długotrwałe narażenie na hałas generowany przez urządzenia elektryczne (np. 
silniki, wentylatory) może prowadzić do uszkodzenia słuchu. 

6. Zagrożenie w wyniku wadliwego urządzenia 

Urządzenia elektryczne, które są uszkodzone, mogą prowadzić do porażenia 
prądem lub innego rodzaju wypadków. 

7. Zranienia i skaleczenia 

Ostre krawędzie narzędzi mogą prowadzić do ran, 

skaleczeń lub przecięć skóry. 

 

 



Uderzenia i kontuzje  

Niedbałe posługiwanie się młotkiem, młotkiem ciesielskim, czy innymi 
narzędziami może prowadzić do uderzeń w palce, dłonie lub inne części ciała. 

8. Upadki narzędzi 

Nieodpowiednie przechowywanie narzędzi może skutkować ich upadkiem  

i zranieniem osoby lub innych w pobliżu. 

9. Porażenie prądem 

Korzystanie z narzędzi ręcznych w pobliżu przewodów elektrycznych lub 
wilgotnych powierzchni może prowadzić do porażenia prądem. 

10. Zgniecenia i złamania 

Użycie narzędzi w sposób niewłaściwy, na przykład nieodpowiednią siłą, może 
spowodować uszkodzenie narzędzia, a także kontuzje związane z jego złamaniem 
lub pęknięciem. 

11. Problemy z postawą i bólami mięśniowo-szkieletowymi 

Długotrwałe używanie narzędzi ręcznych w niewłaściwej pozycji ciała może 
prowadzić do bólu pleców, nadgarstków, łokci itp. 

12. Zmęczenie 

Długotrwałe używanie narzędzi może prowadzić do zmęczenia, co zwiększa ryzyko 
popełnienia błędów i kontuzji. 

Środki ostrożności: 

1. Regularne sprawdzanie stanu technicznego urządzeń 

Sprawdzaj przewody, wtyczki, gniazdka i urządzenia pod kątem uszkodzeń. 
Upewnij się, że nie ma żadnych widocznych uszkodzeń mechanicznych. 

2. Wyłączanie urządzeń z prądu po użyciu 

Po zakończeniu korzystania z urządzenia, wyłącz je z gniazdka, zwłaszcza gdy nie 
jest w użyciu przez długi czas. 

3. Używanie odpowiednich urządzeń ochronnych 

W przypadku pracy z urządzeniami elektrycznymi w warunkach przemysłowych lub 
w miejscach zagrożonych wybuchem, stosuj odpowiednie odzież ochronną, 
rękawice izolacyjne i obuwie ochronne. 

 

 

 



Instalacja urządzeń przez profesjonalistów 

Montaż urządzeń elektrycznych powinien być wykonany przez wykwalifikowanego 
elektryka. Niedopuszczalne jest wykonywanie samodzielnych napraw w 
urządzeniach pod napięciem. 

4. Unikanie wody w pobliżu urządzeń elektrycznych 

Urządzenia elektryczne nie powinny mieć kontaktu z wodą, zwłaszcza podczas 
użytkowania. Woda jest doskonałym przewodnikiem prądu i może prowadzić do 
porażenia. 

5. Używanie urządzeń zgodnie z instrukcją obsługi 

Przed użyciem zapoznaj się z instrukcją obsługi i stosuj się do zaleceń producenta, 
w tym dotyczących bezpiecznego użytkowania. 

6. Stosowanie urządzeń z certyfikatami bezpieczeństwa 

Upewnij się, że urządzenia posiadają odpowiednie certyfikaty bezpieczeństwa  

i spełniają normy jakości. 

7. Prawidłowe przechowywanie urządzeń 

Trzymaj urządzenia elektryczne z dala od źródeł ciepła, wilgoci i w miejscu 
niedostępnym dla dzieci. 

8. Właściwe korzystanie z przedłużaczy 

Używaj przedłużaczy, które są odpowiednio zabezpieczone przed przeciążeniem. 
Unikaj ich nadmiernego rozciągania i zwijania w sposób, który może uszkodzić 
izolację. 

9. Odpowiedni dobór narzędzi 

Zawsze używaj narzędzi odpowiednich do zadania. Używanie narzędzi do innych 
celów niż te, do których zostały zaprojektowane, może prowadzić do ich 
uszkodzenia oraz ryzyka kontuzji. 

10. Sprawdzanie stanu narzędzi Regularnie kontroluj narzędzia pod kątem 
uszkodzeń, zużycia i sprawności. Narzędzia z uszkodzonymi częściami (np. 
pękniętymi rękojeściami, wykrzywionymi ostrzami) należy wymienić lub naprawić. 

11. Ostrożność przy pracy z ostrymi narzędziami 

Podczas pracy z narzędziami ostrymi (np. nożami, piłami) zawsze kieruj ostrze  

w stronę zewnętrzną, a nie w stronę siebie ani innych osób. 

12. Używanie odpowiedniej odzieży ochronnej 

W razie potrzeby zakładaj rękawice ochronne, okulary ochronne lub inne 
odpowiednie akcesoria ochronne, aby zmniejszyć ryzyko obrażeń. 



13. Właściwa technika pracy 

Pamiętaj o zachowaniu odpowiedniej postawy i używaniu narzędzi zgodnie z ich 
przeznaczeniem. Unikaj nadmiernego nacisku, aby nie przeciążyć ciała i narzędzi. 

14. Przechowywanie narzędzi 

Po zakończeniu pracy narzędzia należy przechowywać w bezpiecznym miejscu, 
aby uniknąć przypadkowego ich upuszczenia lub uszkodzenia. 

15. Unikanie pracy w nieodpowiednich warunkach 

Praca w wilgotnym środowisku lub w pobliżu przewodów elektrycznych wymaga 
szczególnej ostrożności i, jeśli to możliwe, używania narzędzi izolowanych lub 
wyposażonych w dodatkowe zabezpieczenia. 

16. Regularne przerwy 

Unikaj długotrwałego wysiłku bez przerwy. Regularne przerwy pomagają uniknąć 
zmęczenia i pozwalają na odpoczynek dla mięśni i stawów. 

Przestrzeganie tych zasad pomoże zminimalizować ryzyko związane z użytkowaniem 
urządzeń elektrycznych i zapewni bezpieczne warunki pracy i życia. 

 

 

 


